
Buscan voluntarios para
poner coto al parkinson
ANIMAN A FAMILIARES DE PERSONAS QUE SUFREN ESTA
ENFERMEDAD A PARTICIPAR EN UN ESTUDIO EN EL QUE EST’,
IMPLICADO EL HOSPITAL UNIVERSITARIO DONOSTIA

i nvestigadores del Hospital Uni-
versitario Donostia y del Hos-
pital Clinic de Barcelona han

hecho un llamamiento para que
familiares de personas con parkin-
son parficipen en un estudio en el
que, a trav6s del estudio de diversas
mutaciones gen6ticas asociadas a
esta enfermedad, se puedan hallar
tratamientos m~ts efectivos.

Ya a finales del pasado afio el Hos-
pital Donostia present6 esta nove-
dosa investigaci6n, patrocinada por
la Fundaci6n estadounidense
Michael J.Fox, que se lleva a cabo en
Gipuzkoa porque es aqui donde hace
una d~cada se encontr6 una muta-
ci6n del gen LRRK2, que ya se le
conoce como la mutaci6n vasca, y
est~ relacionada con el parkinson, y
explica un mayor nflmero de casos
entre ciertas poblaciones 6tnicas y
familias, especialmente en descen-
dientes de vascos, judios ashkenazi
y bereberes del norte de fi2rica.

Lainvestigaci6n, en la que partici-
pan otros 32 centros de invesfigad6n
clinica, forma parte del proyecto
Parkinson’s Progression Markers ini-
tiative 0?PMI).

Los investigadores piensan que los
resultados con voluntarios fortale-
cer~in los esfuerzos actuales para
desarrollar una terapia modificado-
ra de la enfermedad, algo que actual-
mente no ha sido posible lograr.

PIEDIO f41LLAR DE PERSONAS La
PPMI est~ estudiando los datos cli-
nicos y de imagen, asi como mues-
tras biol6gicas de las personas con
esta mutaci6n gen~ica para idenfi-
ficar biomarcadores y acelerar ensa-
yos clinicos. Inscribi~ a 250 perso-
nas con la mutaci6n LRRK2 y enfer-
mos de parkinson, y a 250 personas
con la mutaci6n, pero sin la enfer-

Una enferma de parkinson realiza ejercicios. Foto: 6. Estrada

medad, a los que har~n un segui-
miento durante cinco afios. Fuera
del Estado quieren esmdiar, adem~s,
a 50 personas con una mutaci6n
gen6tica menos frecuente en el gen
SNCAy que tengan parkinson, y 50
personas con la mutaci6n SNCA
pero sin la enfermedad.

Para Jos6 F61ix Marti Mass6, m~di-
co del Hospital Universitario Donos-
tia, "los datos y muestras biol6gicas
con las que cada voluntario contri-
buye a la PPMI y a la investigaci6n
internaciomal creature una colecci6n
gm precedentes de informaci6n y de

recursos para la investigaci6n para
el parkinson. Cada parOcipante indi-
vidualjuega un papel importante en
nuestra bfisqueda de una cura".
Las personas interesadas en parti-

cipar en este proyecto pueden visi-
tar la p~igina http://www.michael-
jfox.org/pprni/es o llamar al tel6fono
943 007 027 del Hospital Universi-
tario Donostia.
La PPMI es~ interesada particu-

larmente en 1as pmebas en personas
descendientes del Pais Vasco o de
Catalunya con parkinson o con un
familiar con la enfermedad. - ~ye/~.6.
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