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Contra el cancer.

Cuatro investigadores
de Gipuzkoa recibiran
hoy ayudas para

seguir con su tarea ez
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«Antes la gente no tenia esperanzay
ahora ve que el cancer se puede superar»

Cuatro investigadores guipuzcoanos luchan en primera linea contra la enfermedad

F | Recibiran hoy en

: San Sebastian las
ayudas que concede
la Asociacién Espaiiola
contra el Cancer

:: JAVIER GUILLENEA

SAN SEBASTIAN. La guerra es lar-
gay poblada de batallas. Algunas se
ganan y otras se pierden pero poco
a poco se va avanzando aunque en
ocasiones no se perciban los resul-
tados de las victorias que jalonan la
lucha contra el cancer. El camino
estd abierto y los descubrimientos
constantes de equipos cientificos
de todo el mundo han permitido
mejorar los tratamientos contra la
enfermedad, lo que se traduce en
vidas salvadas. En muchas vidas.

Paula Aldaz, Marta Fernandez-
Mercado, Sergio Arana y Maite Mu-
jika son cuatro integrantes de la gran
red de investigadores que luchan
diariamente por desentrafiar los me-
canismos del cancer en todas sus fa-
cetas. Desarrollan su trabajo en Gi-
puzkoa y forman parte del grupo de
13 cientificos y equipos que hoy re-
cibirdn en San Sebastidn las ayudas
que financia la Fundacion Cientifi-
ca de la Asociacién Espafiola Con-
tra el Cancer (AECC), en un acto que
presidird la Reina Letizia.

«Hace tiempo el cdncer era sind-
nimo de muerte pero eso ha cam-
biado. Ahora la gente tiene esperan-
za y buena calidad de vida, ve que

A se puede superar y eso es lo que hay

W & - que transmitir, que es una enferme-

B— WA e i dad que se puede superary. Son pa-

Sergio Arana y Maite Mujika, en un laboratorio de las instalaciones del CEIT en Miraman. :: MicHELENA labras que pronuncia Paula Aldaz y
eso que su campo de investigacién
quizd no sea el mas propicio para el
LOS INVESTIGADORES optimismo. «Investigo el glioblas-
toma multiforme, que es el mas agre-

Paula Aldaz Marta Fernandez-Mercado Sergio Arana Maite Mujika sivo y letaly, dice.

Biodonostia Blodonostla. CEm . ) CET Pa}lflla recibird hoy una ayuda de

«Nuestro objetivo es «Se necesitan «Los ingenieros tenemos «Hemos generado una 75.000 euros repartidos en tres afios

curar el cancer. Esun nuevos tratamientos cosas que aportar alos plataforma para testar para desarrollar su tesis doctoral,
: nuevos modos médicos, les ayudamos los farmacos antes que se titula Funcion de SOX9 en

proceso muy Iargo, sevan | Y . . ' y . glioblastoma’. La beca, concedida

notando las mejoras » de diagnosticar» adesarrollar sulabor» de que lleguen al paciente»  por lajunta provincial de Gipuzkoa

de la AECC, le proporcionard un trie-
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nio de estabilidad en Biodonostia,
centro donde se centrard en el estu-
dio del SOX9, «un factor de trans-
cripcion que es vital para el mante-
nimiento de las células madre de di-
ferentes tejidosy. El grupo en el que
trabaja ha llegado a la conclusion de
que este factor «se encuentra sobre-
expresado y desarrolla actividad on-
cogénica en distintos tipos de can-
ceres humanos, incluyendo algu-
nos del sistema nervioso centraly.

El proyecto que pretende desa-
rrollar Paula se centra en el cerebro.
«El glioblastoma -insiste- es uno de
los tumores cerebrales mas malig-
nos ya que la supervivencia de los
pacientes no supera los quince me-
ses porque hoy en dia no hay nin-
guna terapia efectivay. Enla actua-
lidad, el tratamiento en este tipo de
enfermedad se basa en la reseccion
quirtrgica para extraer todo el tu-
mor que se pueda, lo que es dificil
porque es altamente infiltrante, y
en la aplicacién posterior de radio-
terapia y quimioterapia. Ademas,
este tipo de tumores son recurren-
tes, tienden a volver a aparecer aun-
que hayan sido extirpados, y cuan-
do lo hacen son aun mas agresivos.
«Lo que busco es una diana molecu-
lar que impida que ese tumor no siga
adelante y evite su recurrencia. Se
trata de mejorar las terapiasy, sefia-
la Paula Aldaz. En otras palabras, se
trata de salvar vidas.

Diagnéstico precoz

«Curar el cancer es el objetivo final
y comun de todos los gruposy, afir-
ma Paula, que es consciente de que
«el proceso es muy largon, quiza de-
masiado para la paciencia de una so-
ciedad siempre a la espera de que al-
guien anuncie la victoria en esta
guerra. No obstante, a pesar de que
aun no se vislumbre el final si que
se perciben los efectos de las inves-
tigaciones que se desarrollan en todo
elmundo. «Se estd viendo en el diag-
néstico precoz y, por ejemplo, en
los tratamientos del cancer de mama,
donde antes las pacientes no tenian
esperanza y ahora lo superan y vi-
ven muchos afios. Al final -afiade la
investigadora- cada proyecto tiene
sus propias aportaciones y da lugar
a patentes con nuevos firmacos y
nuevas terapias. Es a largo plazo pero
poco a poco se van notando las me-
jorasy.

Estos avances los intentard con-
seguir Marta Ferndndez-Mercado,
también investigadora de Biodonos-
tia, con la ayuda de 135.000 euros
que le ha concedido la AECC para

Paula Aldaz investiga el cancer mds letal. :: micHELENA

desarrollar un proyecto sobre los
linfomas B difusos de células gran-
des (LBDCG), que constituyen el
tipo de linfoma mds frecuente (lo
padecen tres de cada 100.000 per-
sonas). «Pese a los avances recien-
tes en los tratamientos, como la te-
rapia con anticuerpos, todavia la mi-
tad de los pacientes no consiguen
sobrevivir a la enfermedad, por lo
que esta claro que se necesitan nue-
vos tratamientos y nuevos modos
de diagnosticary, explica la investi-
gadora.

El proyecto de Marta Fernandez-
Mercado se llama ‘Investigacion y
utilidad clinica de los microRNAs

en linfoma’ y busca en dltima ins-
tancia obtener informacion para en-
tender como se origina y evolucio-
na la enfermedad. Los datos que se
recopilen serviran para clasificar
mejor a los pacientes y acceder a
nuevos tipos de tratamiento. «Per-
seguimos proporcionar beneficios
a todos los pacientes que padecen
LBDCG, que suponen el 40% de to-
dos los casos de linfomay, dice la in-
vestigadora de Biodonostia.

Un ingeniero electrénico y una
ingeniera industrial forman parte
de los cientificos implicados en un
proyecto liderado por Maria Blanco
de la Universidad de Navarra, para

obtener nuevos nanosistemas tera-
péuticos que puedan ser adminis-
trados por via oral a nifios que pa-
dezcan sarcomas 6seos, uno de los
tumores mas frecuentes en edad pe-
diatrica. Ademas de la universidad,
en el proyecto, que ha recibido una
ayuda de 150.000 euros para tres
afios, intervienen grupos de la Cli-
nina Universidad de Navarra y del
centro donostiarra CEIT, al que per-
tenecen los ingenieros Sergio Ara-
nay Maite Mujika.

El cuerpo enun chip

«La gente de Pamplona es la parte
mas experta en la terapia contra el
osteosarcoma y nosotros hacemos
tecnologian, explica Sergio Arana
quien, como su compafiera, evolu-
ciono con el tiempo hacia la inge-
nieria biomédica, una especialidad
que ha abierto nuevos caminos en
lalucha contra las enfermedades.
«Ellos estan desarrollando una te-
rapia basada en nanoparticulas que
llevan en su interior los firmacos
que luchan contra el osteosarcoman,
afirma Arana. «Necesitan testar los
tratamientos antes de que lleguen
al paciente pero las técnicas tradi-
cionales para hacerlo tienen unas
condiciones estaticas que no repli-
can el dinamismo del cuerpo huma-
noy, afilade Maite Mujika.

Para llegar a cabo las pruebas nada
mejor que algo similar a un ser hu-
mano, y eso es lo que han construi-
do estos investigadores en un chip
«del tamafio de un tercio de un pa-
quete de tabacoy. «Muy en el fon-
do, el cuerpo humano es una espe-
cie de maquina con sus entradas de
energia, su consumo y sus transmi-
siones de fluidosy, sefiala Arana. La
plataforma, el chip que han disefia-
do, reproduce algo parecido con «tec-
nologia pura y dura, con entradas,
con salidas, liquidos, calefactor en-
trada de gasesy. Todo ello en un ma-
terial transparente que puede ser
observado con microscopio.

En esa especie de cuerpo pueden
probar en tiempo real el comporta-
miento de células bajo distintas con-
diciones. Su objetivo inicial es lu-
char contra el osteosarcoma, pero
sus creadores ya piensan en desa-
rrollar en el futuro «dispositivos que
permitan aplicaciones en cancer o
en otras enfermedadesy.
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La Reina Letizia

preside en

San Sebastian el
acto de entrega

1 J.G.

SAN SEBASTIAN. La Asocia-
cién espafiola contra el Cancer
(AECC) tiene destinados en ayu-
das desde 2009 casi 28 millones
de euros en 151 proyectos en 46
centros de referencia. Trece de
estos proyectos recibiran hoy las
ayudas, que ascienden a un total
de 5,2 millones de euros, de ma-
nos de la Reina Letizia en el tea-
tro donostiarra Victoria Eugenia.

Del total de beneficiarios, tres
pertenecen a grupos coordina-
dos estables que investigaran tu-
mores de tiroides, vejiga y pul-
moén y cuatro a investigaciones
en las que participan guipuzcoa-
nos. También recibird una ayuda
un proyecto que tiene como fin
ver la posibilidad de detectar de
manera temprana el cincer de
colon a través del aliento. El res-
to de las becas irdn destinadas a
investigadores postdoctorales.

Enelacto de entrega de las
ayudas, que se celebra por prime-
ra vez en San Sebastidn, se con-
cedera a titulo péstumo la ‘V de
vida’, maximo galardén que con-
cede la AECC a una persona des-
tacada en la lucha contra el can-
cer, al que fuera alcalde de Bilbao
Ifaki Azkuna, recientemente fa-
llecido.

La AECC es una organizacion
no lucrativa privada y declarada
de utilidad publica que lleva 60
aflos luchando contra el cancer.
Es una asociacion que integra a
pacientes, familiares, volunta-
rios y profesionales que trabajan
unidos para prevenir, sensibili-
zar y acompanar a los afectados
y financiar proyectos de investi-
gacion oncologica para permitir
un mejor diagnostico y tratamien-
to del cancer.

La organizacion estd estructu-
rada en 52 juntas provinciales y
estd presente en mas de 2.000 lo-
calidades. Sus mas de 15.000 vo-
luntarios y 680 empleados desa-
rrollan su labor bajo una filoso-
fia de colaboracion con las auto-
ridades sanitarias, instituciones
cientificas y entidades similares.




