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Euskadi pone en marcha lamayor red
de donacion de cerebros de Espana
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Sanidad coordinara a
hospitales, funerarias y
pacientes para facilitar
que las donaciones
puedan hacerse incluso
cuando el donante
muera en su domicilio

BILBAO. La mayor red de dona-
cién de cerebros de Espafia, la ini-
caen la que operaran de manera
conjunta varias provincias, comen-
zara a funcionar en Euskadi en los
proximos dias. El Departamento
vasco de Sanidad, a través del Bio-
banco para la Investigacién
O+Ehun, ha disefiado un innova-
dor servicio en el que trabajaran de
manera coordinada hospitales, cen-
tros de extraccion, funerarias y aso-
ciaciones de pacientes de los tres
territorios vascos. La organizacién,
minuciosamente disefiada, posibi-
litara que las muestras sean reco-
gidas a tiempo incluso cuando el
donante muera en su propio domi-
cilio. Los tejidos recibidos permi-
tiran avanzar en la investigacién y
el conocimiento de las enfermeda-
des psiquidtricas y neurodegene-
rativas, como el alzhéimer y el
parkinson.

«Necesitabamos algo asiy venia-

mos trabajando en ello con las ins-

tituciones desde hace varios afios.
Para nosotros, como familiares, es
muy importante que nuestro de-
seo se convierta, al fin, en una rea-
lidad y que este logro coincida, ade-
mas, con el Ao Mundial del
Alzhéimery, destacé Susana Diaz
de Durana, vicepresidenta de la aso-
ciacién alavesa AFADES, que red-
ne a los familiares de pacientes con
éstay otras demencias, y presiden-
ta, ademas, del Comité de Etica del
hospital de Alava-Txagorritxu. Su
testimonio resume la importancia

POR QUE DONARLO

" » Porlos pacientes. La cali-
dad de vida que gozan los afec-
tados se debe a los descubri-
mientos realizados con cere-
bros donados. :

» Poxla ciencia. Los co-
nocimientos que tene-
mos sobre enfermerades
cada vez mas comunes,
como alzhéimery
parkinson, se deben
principalmente a los
estudios realizados

con el material feco-
gido en los bancos de
cerebros.

» Y ademas. Otras
enfermedadades,

como la cerebro vas-
cular, Esclerosis La-
terial Amiotrofica,
epilepsia y esquizofre-
nia se conocerin mejor.

» Inférmese. Enla web
www.biobancovasco.org

y el valor del nuevo servicio. «Mi
padre muri6 demenciadoen el afio
2002 y ya entonces quisimos do-
nar su cerebro para la investigacién,
pero nos resulté imposibley.

El inico Banco de Tejidos Neu-
rolégicos de Euskadi se encuentra
situado en el hospital de Txago-
rritxi1. La Facultad de Medicinay
Odontologia de la Universidad del
Pais Vasco también cuenta conuna
coleccién, aunque de uso particu-
lar. El programa de donacion del
hospital alavés comenz6 a funcio-
nar a mediados de 2010y, desde en-
tonces, ha logrado reunir medio
centenar de muestras. La experien-
cia del hospital de Txagorritxu
como recolector de tejido cerebral
es, sin embargo, anterior. A finales
de los afios noventa, el centro co-

menzo a
recoger las
primeras mues-
tras de pacientes que se
sospechaba quie habian fallecido de
enfermedades pridnicas, como el
‘mal de las vacas locas’, para inten-
tar.conocer mejor la patologia.

Atencion a domicilio

Dispone, por ello, de una de las me-
jores colecciones de Espafia de ce-
rebros afectados por la enfermedad
de Creutzfeldt-Jakob. «La manera
mads eficaz de investigar las dolen-
cias neurodegenerativas es a tra-
vés del tejido humano. No hay mo-
delo animal que nos sirva para es-
tudiarloy, destaca la neuropatélo-
ga Nuria Teran, coordinadora del
servicio existente en el hospital vi-
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es el nimero de muestras
recogidas en el Biobanco

+  delhospital de
Txagorritxu-Alava

. ensolounafio.

toriano.

La nueva
red de donacion fa-

vorecera la investigacién y

el conocimiento del cerebro huma-
no. El director de O+Ehun, el cien-
tifico Roberto Bilbao, asegura que
no sélo recibirdn «un fuerte impul-
so» el estudio de las enfermedades
neuroldgicas y neurodegenerati-

El servicio contribuira
a conocer mejor
enfermedades como el
alzhéimery la epilepsia

Lunes 28.11.11
-EL CORREO

vas, sino también los de las patolo-
gias psiquiatricas y vasculares. La
coordinaciéon de las muestras por
el biobanco «permitird que todo in-
vestigador, tanto el que haga cien-
cia basica en los laboratorios como
el que se dedique a la clinica en los
hospitales, pueda disponer de to-
das las muestras que necesite, siem-
pre que cumpla los requisitos esta-
blecidosy. :

Las provincias de Navarra, Ma-
drid y Barcelona eran hasta ahora
las Gnicas que disponian en Espa;
fia de un sistema organizado de do-
nacién de cerebros. El servicio que
se pone en marcha ahora en Euska-

diresulta, sin embargo, mucho
mas ambicioso, porque serd el pri-
mero en el que operaran de ma-
nera conjunta tres territorios,
Bizkaia, Gipuzkoa y Alava, con
un dispositivo capaz de aten-
der incluso la demanda do-
miciliaria. Las empresas fu-
nerarias del Pais Vasco se
ocuparin de esta mision.

Servicio funerario
Trasladaran el cuerpo sin
vida del donante a los dos
centros de extraccién del
Pais Vasco, uno situado en
el hospital Donostia y otro
en el dé Alava-Txagorritxu,
y en poco tiempo, el menor
posible, se lo devolverdn a
sus familiares. «Seria muy in-
teresante que pudiéramos dis-
poner de tejidos de todo tipo,
de personas que murieron con
enfermedades neurodegenerati-
vas y de quienes no las tuvieron,
de mayores y también de nifios,
que suelen ser muy escasosy, des-

taca Nuria Terdn.

La puesta en marcha de lared
coincidira con una camparia para la
captacién de donantes. «Donar el
cerebro puede dar, tal vez, algunos
reparos. No estamos acostumbra-
dosn, afirma la vicepresidenta de
AFADES, Susana Diaz de Durana.
«Esta claro que es diferente a otros
6rganos, pero todos nos veremos
beneficiados de un programa asi.
Estoy segura de que serd posible,
porque este pais ha sido siempre
ejemplo de altruismo y solidaridad
y la Organizacién Nacional de Trans-
plant es da fe de elloy. La pagina
web del Biobanco para la Investiga-
cién O+Ehun (www.biobancovas-
co.o1g) oftecera en los proximos dias
amplia informacién sobre el conte-
nido de este nuevo programa.
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El acto serd presentado por el periodista, David Barbero.
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